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प्रेसविज्ञप्ति 
 

तारीख: 15 मार्च 2026 

चार राज्यों में चुनाि तारीखों का ऐलान, ककस राज्य में ककसकी बन  सकती है सरकार! 

आज चुनाि आयोग न ेचार राज्य पश्चिम बंगाल, असम, तप्तमलनाडु और केरल के साथ-साथ एक कें द्र शाप्तसत 

प्रदेश पुडुचेरी विधानसभा चुनाि के तारीखों का ऐलान कर कदया है, इसके साथ ही इन र्ार राज्यों और एक 

कें द्र शाससत प्रदशे में आर्ार संसहता लागू हो गई ह.ै 
 

र्ार राज्यों में आने वाले सवधानसभा र्ुनाव में ककसकी सरकार बनेगी इसको लेकर कयास लगाये जाने लगे हैं 

वहीं मैटराइज न्यूज कॉम्युवनकेशंस ने IANS के साथ समलकर  इन र्ार राज्यों को लेकर ओसिसनयन िोल 

ककया ह.ै इस ओवपवनयन पोल में 60 हजार से ज्याद सैंपल साइज के साथ मैटराइज न्यूज न ेइन राज्यों में 

जनता की राय जानने के सलए ओसिसनयन िोल ककया ह ैसजसमें कई र्ौकाने वाले तथ्य सामने आये हैं. 
 

सबसे िहले पश्चिम बंगाल की बात करते हैं, जहां मैटराइज न्यूज  और IANS ने ओसिसनयन िोल में  जनता के 

मूड को टटोलने की कोसशश की ह ैऔर इसमें से कई ऐसे तथ्य सामने आए हैं जो र्ौकाते हैं. ओसिसनयन िोल 

के मुतासबक िसिम बंगाल में मुख्यमंत्री ममता बनजी एक बार किर सरकार बनाती कदख रही ह ैलेककन उनके 

जनाधार में कमी कदखाई द ेरही ह.ै खास कर वोट प्रसतशत में सगरावट का असर टीएमसी की सीटों  में भी 

कदख रहा ह.ै इसके बावजूद ममता बनजी एक बार किर सरकार बनाती कदख रही ह.ैलेककन दसूरी तरि 

भाजिा बंगाल में िहले से ज्याद मजबूत कदख रही ह.ै भाजिा संगठन की मेहनत, कायचकताचओं की ताकत और 

िसिम बंगाल की जनता के बीर् स्वीकायचता में इजािा हुआ ह ैलेककन सरकार बदलने में कामयाब होती नहीं 

कदख रही ह.ै बंगाल में SIR का असर कदख रहा ह ै सजसकी वजह से टीएमसी को थोडा बहुत नुकसान हो 

सकता ह.ै 
 

िसिम बंगाल के बाद अब बात करते हैं असम की, जहां वतचमान में भाजिा की सरकार ह ैऔर सहमन्त सबश्व 

शमाच मुख्यमंत्री हैं. असम में हालांकक भाजिा कभी अिने दम िर िूर्च बहुमत नहीं ला िाई ह ैलेककन इस बार 

भाजिा की िकड,कायचकताचओं की मेहनत और मुख्यमंत्री सहमन्त सबश्व शमाच की अच्छी छसव से लग रहा ह ैकक 

भाजिा इस बार असम में अिने दम िर सरकार बना लेगी. सरकार के सखलाि एटंी इनकंबेंसी नहीं कदख रही 

ह.ै ओसिसनयन िोल में भाजिा को बंिर सीटें आने की उम्मीद कदख रही ह.ै मुख्यमंत्री सहमन्त सबश्व शमाच की 

मेहनत का असर िूरे राज्य में कदख रहा ह ैसजसका िायदा भाजिा को समल सकता ह.ै   
 

अब बात तप्तमलनाडु की, जहां डीएमके गठबंधन की सरकार ह ैऔर एमके स्टासलन मुख्यमंत्री हैं.  तसमलनाडु 

में ककये गए ओसिसनयन िोल में DMK गठबंधन और AIADMK गठबंधन के बीर् कांटे की टक्कर होती कदख 

रही ह.ै मुख्यमंत्री स्टासलन की मुख्यमंत्री की कुसी खतरे में कदख रही ह ै क्योंकक ओसिसनयन िोल में 
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AIADMK गठबंधन सजसमें भाजिा भी ह ैउसका असर ज्यादा कदख रहा ह.ै ऐसे में तसमलनाडु में कांट ेकी 

टक्कर के साथ सरकार में बदलाव होने की संभावना कदख रही ह.ै वहीं असभनेता से नेता बने र्ंद्रशेखरन जोसेि  

 

सवजय के नेतृत्व वाली तसमलगा वेट्री कज़गम यासन TVK का कोई खास असर होता नहीं कदख रहा ह.ै लेककन 

ककसी भी िाटी को िूर्च बहुमत नहीं समलने की सस्थसत में सवजय की िाटी TVK ककंग मेकर बन सकती ह.ै 
 

केरल के ओसिसनयन िोल की बात करें तो सवे में यहां सत्ता  को लेकर कांटे की टक्कर कदख रही ह.ै LDF और 

UDF में कडी टक्कर देखने को समल रही ह.ै वतचमान मुख्यमंत्री सिनराई सवजयन की व्यसिगत लोकसप्रयता 

अभी भी बहुत अच्छी ह।ैलेककन सरकार के सखलाि थोडी बहुत नाराजगी कदख रही ह.ै दसूरी तरि UDF 

कडी टक्कर द े रहा ह.ै लेककन सत्ता िररवतचन के सलए उसे और जोर लगाना होगा.ऐसे में केरल में ककसकी 

सरकार बनेगी ये कहना थोडा मुसककल लग रहा है.   
 

र्ार राज्यों में ककये गए ओसिसनयन िोल में साि कदख रहा ह ैकक िसिम बंगाल में टीएमसी एक बार किर से 

सरकार बनाती कदख रही ह ै लेककन भाजिा बंगाल में और मजबूत होकर उभरती हुई कदख रही ह ैजबकक 

असम में भाजिा और मजबूत होकर एक बार किर सत्ता में वािसी करती कदख रही है. तसमलनाडु और केरल 

में सत्ता के सलए संघर्च कदख रहा ह.ै 
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Methodology Assembly Election-2026 

Opinion Poll @ 4 States 

(MARCH - 2026) 
 

Duration Method of Survey 
Margin of 

Error 

February 10, 2026 

to 

March 14, 2026 

Random Sampling Quantitative 

Data Collection of Assembly 
Constituencies (ACs) by Field 

Survey & CATI Method. 

+/- 3 % 

 

 

 

STATE  SAMPLE SIZE MALE FEMALE 
Youngest 

Voter's 

West Bengal 22,630 10,862 7694 4073 

Assam 11,912 6,194 3,216 2,502 

Tamil Nadu 17,410 9,053 4,527 3,830 

Kerala 12,015 6,248 3,124 2,643 
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WEST BENGAL @ OPINION POLL 
 

OVERALL SEAT SHARE AND VOTE SHARE 

SEAT SHARE- 

PPARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

TMC 155-170 

NDA 100-115 

OTHERS 5-7 

 

VOTE SHARE- 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

TMC 43-45% 

NDA 41-43% 

OTHERS 13-15% 

 

NORTH BENGAL 

THIS region includes Cooch, Behar, Alipurduar, Jalpaiguri, Kalimpong, Darjeeling, Uttar 

Dinajpur, Dakshin Dinajpur AND Malda 

No of seats: 54 

 

SEAT SHARE PROJECTION 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

TMC 22-26 

NDA 21-25 

OTHERS 00-00 

 

VOTE SHARE PROJECTION 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

TMC 44-44% 

NDA 40-42% 

OTHERS 16-18% 
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SOUTH BENGAL 

This region includes Murshidabad, Nadia, North 24 Parganas, South 24 Parganas, Kolkata, 

Howrah, Hooghly, Purba Medinipur, Paschim Medinipur and Jhargram 

No of seats: 183 

 

SEAT SHARE 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

TMC 105-112 

NDA 55-63 

OTHERS 04-05 

 

 

VOTE SHARE 

PARTY/ALLIANCE VOTE SHARE PROJECTION 

TMC 49-50% 

NDA 29-30% 

OTHERS 22-24% 

 

 

RARH REGION 

This region includes Purulia, Bankura, Purba Bardhaman, Paschim Bardhaman and Birbhum 

districts. 

No of seats: 57 

 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

TMC 28-32 

NDA 24-27 

OTHERS 01-02 

 

VOTE SHARE- 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

TMC 46-47% 

NDA 40-41% 

OTHERS 14-15% 
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ASSAM @ OPINION POLL 
 

OVERALL SEAT SHARE AND VOTE SHARE 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

BJP+ 96 - 98 

CONGRESS+ 26 - 28 

OTHERS 02 - 08 

 

VOTE SHARE- 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

BJP+ 43-44% 

CONGRESS+ 39-40% 

OTHERS 18-20% 
 

REGION WISE SEAT SHARE AND VOTE SHARE 

 

BARAK VALLEY 

Total Seats: 15 

 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

BJP+ 10-11 

CONGRESS+ 5-6 

OTHERS 0-1 

 

 

VOTE SHARE- 

PPARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

BJP+ 42-44% 

CONGRESS+ 39-40% 

OTHERS 19-21% 
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CENTRAL ASSAM & Bodoland Territorial Area Districts (BTAD) 

TOTAL SEATS: 30 

 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

BJP+ 26-27 

CONGRESS+ 4-5 

OTHERS 0-2 

 

 

VOTE SHARE- 

 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

BJP+ 44-45% 

CONGRESS+ 37-39% 

OTHERS 19-21% 

 

LOWER ASSAM 

TOTAL SEATS: 42 

 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

BJP+ 28 -29 

CONGRESS+ 10-11 

OTHERS 2-5 

 

VOTE SHARE- 

PPARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

BJP+ 48-50% 

CONGRESS+ 36-38% 

OTHERS 16-18% 
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UPPER ASSAM 

Total Seats: 39 

 

SEAT SHARE- 

PARTY/ALLIANCE SEAT PROJECTION 

BJP+ 32 - 33 

CONGRESS+ 5-6 

OTHERS 00-01 

 

VOTE SHARE- 

PARTY/ALLIANCE VOTE PROJECTION 

BJP+ 43-45% 

CONGRESS+ 39 – 41% 

OTHERS 18-20% 

 

 

  



     

  Page 9 of 13 

 

TAMIL NADU @ OPINION POLL 

 

TOTAL NUMBER OF ASSEMBLY CONSTITUENCIES - 234 

 

OVERALL SEAT SHARE AND VOTE SHARE 
 

SEAT SHARE 

ALLIANCE SEAT SHARE 

DMK+ 104 - 114 

AIADMK+ 114 - 127 

TVK 06 - 12 

Others 01 - 06 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE VOTE SHARE 

DMK+ 37 - 38% 

AIADMK+ 39 - 40% 

TVK 14 - 15% 

OTHERS 10 - 12% 

 

SOUTH TAMIL NADU REGION 

Kanyakumari, Tirunelveli, Tenkasi, Thoothukudi, ramnathpuram, virudhunagar, Theni, 

Madurai, Shivganga. 

Total Seat – 51 
 

SEAT SHARES 

AALLIANCE SEAT PROJECTIONS 

DMK+ 23 - 26 

AIADMK+ 27 - 29 

TVK 00 - 01 

Others 00 - 01 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE 
VOTE SHARE 

PROJECTIONS 

DMK+ 37 - 38% 

AIADMK+ 38 - 39% 

TVK 13 - 14% 

Others 11 - 12% 
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CAUVERY DELTA AND CENTRAL REGION 

Thanjavur, Tiruvarur, Nagapattinam, Mayiladuthurai, Cuddalore, Ariyalur, Perambalur, 

Pudukkottai, Trichy 

Total Seat – 46 

 

SEAT SHARE 

ALLIANCE SEAT PROJECTION 

DMK+ 20 - 23 

AIADMK+ 24 - 27 

TVK 00 - 01 

Others 00 - 01 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE 
VOTE SHARE 

PROJECTION 

DMK+ 37 - 38% 

AIADMK+ 40 - 41% 

TVK 10 - 12% 

Others 13 - 14% 

 

 

WEST AND CENTRAL REGION 

Karur, Dindigul, Coimbatore, Nilgiri, Tiruppur, Erode, Namakkal, salem 

Total Seats - 57 

SEAT SHARE 

ALLIANCE 
SEAT SHARE 

PROJECTIONS 

DMK+ 20 - 23 

AIADMK+ 34 - 38 

TVK 00 - 01 

Others 01 - 02 

 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE 
VOTE SHARE 

PROJECTION 

DMK+ 34 - 35% 

AIADMK+ 41 - 42% 

TVK 15 - 16% 

OTHERS 10 - 11% 
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NORTH REGION 

Kallakurichi, Villupuram, Tiruvannamalai, Dharmapuri, Krishnagiri, Tirupathur, Vellore, 

Ranipet D, 

Total Seats – 43 

 

SEAT SHARE  

ALLIANCE SEAT SHARE 

DMK+ 22 - 24 

AIADMK+ 20 - 22 

TVK 00 - 01 

Others 00 - 01 

 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE VOTE SHARE 

DMK+ 36 - 37% 

AIADMK+ 34 - 36% 

TVK 16 - 17% 

Others 14 - 15% 

 

 

CHENNAI REGION 

Kancheepuram, Chengalpet, Chennai, Tiruvallur, 

Total Seats - 37 

 

SEAT SHARE  

ALLIANCE SEAT SHARE 

DMK+ 19 - 21 

AIADMK+ 09 - 11 

TVK 06 - 08 

Others 00 - 01 

 

VOTE SHARE 

ALLIANCE VOTE SHARE 

DMK+ 34 - 35% 

AIDMK+ 31 - 32% 

TVK 26 - 30% 

Others 09 - 10% 
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KERALA @ OPINION POLL 

OVERALL PROJECTIONS 
 

KERALA OVERALL SEAT SHARE- 
 

ALLIANCE SEAT PROJECTIONS 

LDF 61 – 71 

UDF 58 - 69 

NDA 02 - 02 

Others 00 
 

 

KERALA OVERALL VOTE SHARE- 
 

ALLIANCE VOTE SHARE PROJECTIONS 

LDF 42-43% 

UDF 41-42% 

NDA 12-13% 
 

 

NORTH KERALA (Malabar Region):  

This region covers Kasaragod, Kannur, Wayanad, Kozhikode, and Malappuram districts. 

Total Seats: 48 

 

SEAT SHARE- 

ALLIANCE SEAT PROJECTIONS 

LDF 22 - 26 

UDF 19 - 21 

NDA 00 - 00 

Others 00 - 02 
 

 

VOTE SHARE- 

ALLIANCE VOTE SHARE  PROJECTIONS 

LDF 42-43% 

UDF 41-42% 

NDA 12-13& 
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CENTRAL KERALA  

This region covers Palakkad, Thrissur, Ernakulam, and Idukki districts, 

Total seats: 44 
 

SEAT SHARE- 

ALLIANCE SEAT PROJECTIONS 

LDF 17-20 

UDF 21 - 26 

NDA 01-02 

Others 00 
 

VOTE SHARE- 

ALLIANCE VOTE SHARE PROJECTIONS 

LDF 42-43% 

UDF 40-41% 

NDA 13-14% 
 

 

SOUTH KERALA   

This region covers Kottayam, Alappuzha, Pathanamthitta, Kollam, and Thiruvananthapuram 

districts. 

Total seats: 48 

 

SEAT SHARE- 

ALLIANCE SEAT PROJECTIONS 

LDF 22 - 25 

UDF 18 - 22 

NDA 01 - 02 

Others 00 

 

VOTE SHARE- 

ALLIANCE VOTE SHARE PROJECTIONS 

LDF 41-42% 

UDF 40-41% 

NDA 14-15& 
 

 

*** 


